eat rnd

Ebéd

(05803) GM,TM,OM,hal,méz
7-14

Zoldborsoleves, Pasztorkoles,
Céklasalataval[15,(12)], Alma

Energia: 656.23 Kcal / 2,743.04 Kj

Fehérje
24339
Szénhidrat

78.63 g

hétfo

Zsir

26.56 g
Cukor
8.33¢g

Az étlanvaltoztatas iogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézménveket értesitiiik.

Heti étlap 2025.05.12 - 2025.05.16.

kedd szerda

Eréleves, Levesbetét,
Rantott csirkemell corn
flakes bundaban, Parolt

rizzsel, Kaposztasalataval

Energia: 1,165.48 Kcal / 4,871.71 Kj

T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav

Fehérje Zsir
7329 38.42¢g 64.96 g 8.0lg 21.699 10.65¢9
S6 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor
3.809g 105.14 g 9.75¢g 7369 185.14 g 50.419g

Eatrend mindéségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén
2-rak
3-tojas

4-hal
5-foldimogyoro

6-sz6ja

Quadro Byte Zrt

7-tejtermék,laktoz 10-mustar

8-diofélék
9-zeller

13-csillagfiirt 16-édesgyokér

11-szezam 14-puhatestiiek

12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitészer

1/1
Oldalak

Alféldi gulyasleves, GM
pékaruval, ebédhez, Prézlis
nudli, Baracklekvaros(12),
Porcukorral

Energia: 934.75 Kcal / 3,907.26 Kj

T.Zsirsav
2349
S6
1.59¢9

csiitortok

péntek

Paradicsomleves,

Levesbetét, BBQ
Csirkecomb[10,(12)],
Petrezselymes burgonyaval,

Vegyes vagottal[15,(10,12)]

Energia: 760.25 Kcal / 3,177.85 K]

Fehérje
58.40 g
Szénhidrat

83.39 g

Zsir

T.Zsirsav  Fehérje Zsir
20549 481g 19.06 g 28.799
Cukor S6 Szénhidrat Cukor
25.48 g 7.55¢ 85.19 g 3.78¢

Jo étvagyat kivanunk!

&atrend Danubia Kii.
2730 Alberti esti it 65.
fsoonrios.adasza, 17.283403-8-15
,  Adfiszam: 26217
Elelmezésvezeto

2023.02.24 10:53:34 | QB - Elelem

Vegyes zoldségkrémleves,
Biosaurus , Olaszos rakott
tészta, Alma

Energia: 683.59 Kcal / 2,857.41 Kj

T.Zsirsav
7.06 g
S6
3.23¢g



