Kozépiskola
15-18 éves

Ebéd

hétfo

Tojasleves(3,1)
Flstolt sajtos
sertésragu(1,7)
Parolt rizzsel

Energia: 924.53 Kcal / 3,864.54 K

Fehérje Zsir T.Zsirsav

30.30¢g 54.25¢g 1249
Szénhidrat Cukor S6

77.71g 0.01g 4.029

kedd

Kertészleves(9)
Hortobagyi rakott
tészta(3,1,7)

Energia: 804.21 Kcal / 3,361.60 K

Fehérje Zsir T.Zsirsav

32.73g 43359 0.36g
Szénhidrat Cukor S6

69.84¢g 0.02g 1109

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrél az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend minéségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)
4-hal

5-foldimogyoro

1-glutén
2-rak

3-tojas 6-szdja

Quadro Byte Zrt

7-tejtermék,laktéz 10-mustar
8-diéfélék
9-zeller

11-szezam

13-csillagfiirt
14-puhatestiiek

1/1
Oldalak

Heti étlap 2025.04.14. - 2025.04.17.

szerda

Tejszines-fahéjas
szilvakrémleves(1,7)
Réantott sertésszelet(3,1)
Burgonyapurével(7)

Energia: 1,394.00 Kcal / 5,826.92 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav

36.96 g 77.26 g 9.54¢g
Szénhidrat Cukor S6

134.48 g 2597¢g 4.63g

16-édesgyokér

12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitoszer

csiitortok péntek

Fejtett bableves (9,1)

Félbarna kenyérrel(1)

Vanilias tejberizs(1,7)
Gyumolcsraguval

Energia: 862.42 Kcal / 3,604.92 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav

2556 g 12219 218¢g
Szénhidrat Cukor S6

161.14 ¢ 0.01g 3509

Jo étvagyat kivanunk!
catrend Danubia Kit.
esti 0t 65.
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